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EXPEDIENTE

Dl R ASILO DE INVALIDOS DE SANTOS | CNPJ:
ETO 58.219551/0001-20
FUNDACAOQO: 02 de junho de 1904 | ENDERECO: Av.
Santista, s/n - Morro da Nova Cintra. Santos, SP. CEP
RIA 11080-000 | Tel.: (13) 3258-5100 |
e S E-MAIL: casadosol@casadosolsantos.org.or
CASA DO SOL
FUNDADOR: Dr. Antenor de Campos Moura
SERV'COS PRESIDENTE: Anfonio Carlos Guimardes
IDENTE: Wagner de Paula Balthazar Piment
VAGAS ABERTAS PARA NOVOS MORADORES. SEC TAng Alessandro da Silva Franca
Apartamentos para casais dotados de banheiro gkl SECRETARI
privativo. Acompanhamento médico, fisioterdpi- 1 ogério Dias Bai
co, psicoldgico e atividades de lazer. Atendimen- ) mA rio Guera !!
fo de segunda a sexta-feira, das 8 as 11h e das  fB]lpi=(@) : icio Martins Sant |

14 as 17h. Mais informagdes pelo telefone (13)
3258-5100.
VISITAS devido a pandemia estéo suspensas, para [ZEilzeE)]

obter informagdes entrar em contato pelo RED,
Whatapp: (13) 991736496 IMPRESSAQ: Diario do L Ll’rorCII
TELEFONE: (13) 33072601
CADASTRO DE VOLUNTARIOS feito com a Area TIRAGEM: 500 exemplares
Técnica ou atraveés do e-mail: ]
casadosol@casadosolsantos.org.br Palavra da diretoria
BAZAR BENEFICENTE aceita qualquer tipo de doo- A diretoria da Instituicéo ve de ma-
gdo com SerViQO de coleta em domicilio. nelra transparente’ mostrar que a rma

de fazer o BEM é por meio de acbes em
prol da Casa do Sol e de nossos atendidos.
AGRADECIMENTOS Qualquer  dificuldade  nos  reuni-
mos em uma SO0 DIRETORIA, sem-
pre estudando e propondo melho-

Prefeitura de Santos rias continuas em nossa Instituigcao.
Kenzo Pyetro As agbes que tomamos na pandemia
Rodrigo : sdo mantidas e revisadas, periodica-
Educandario Analia Franco mente, sempre com 0 NOSSo corpo técni-
Rodrigo Farias - co, autoridades e toda a Diretoria, man-
Fundo Social de Solidariedade de [FSTINEN seguranga em primeiro lugar.
Santos Biscamos inovagées e transparéncia a to-
Josefa Freire dos Santos dos! Trabalhando muito, os resultados se-
Roberto Ferreira rdo alcancados, pois a diretoria vem unida
Wilma Lia com um Unico objetivo a Casa do Sol.

Evellin Quaresma

#juntossomosmaisfortes
Fabricio Martins Santana
Diretor de patriménio



>> Moradores >> Funciondrios

01/09 Daiane Germano Santos

01/09 Jurema Dulce do Amaral Goulart Mariani 05/09 Karen Ribeiro Ferreira

02/09 Maria de Lourdes S& 08/09 Ricardo Luiz Martins Junior
07/09 Luiz da Conceigao Rodrigues 09/09 Aline Santos de Sousa

14/09 Maria Tereza Garrido Sanches 14/09 Benedito do Amaral Vieira

15/09 Rub.en de.P aula Souza 17/09 Rita Maria Gongalves de Oliveira
25/09 Fuzie Yor1kaw.a ) 18/09 Maurina Santana Juvino

25/09 Br az.Angolettl Filho ) 20/09 Desiree Carvalho Ribas

26/09 Cipriano Gongalves Pereira 20/09 Gabriel Rabachini Zeferino
26/09 Maria da Conceigdo Barbosa Cury 25/09 Erica Severo Julio

26/09 Ana Paula dos Santos
26/09 Priscila Nascimento Teixeira
27/09 Tania Maria Alexandrino da Silva

02/08 Glaucenir Perez Joaquim

20/10 Maria Dimof da Silva 16/08 Evellin Quaresma da Silva
22/10 Mariza Rodrigues de Almeida 16/08 Raquel Olmedo Fernandes
27/10 Marli Terezinha Pitelli Boiago 19/08 Nilzete Jurema de Albuquerque Vaz

DOS MESES DE SETEMBRO E OUTUBRO

22/08 Edineusa Maria Borges da Silva
23/08 Odil Almeida Godinho
29/08 Janaina dos Santos Silva Teixeira
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COluna dOS POR JANETE VENEDA

moradores
A velhice

Ola amigos! Vamos falar sobre a velhice. E possivel ouvir co-
mentarios em muitos lugares, como: estou cansado da minha
idade,ndo boto fé na vida ou sinto solidao.

Por que se sentir solitario quando podemos ser solidarios com
o préximo? Principalmente quando vivemos com outros inumeros
semelhantes, aqui em nossa Casa ou fora dela.

Segundo as leis naturais, nos é dado um tempo que podemos
e devemos desfrutar de diferentes maneiras.

A vida, que é nosso maior bem, nos traz aprendizados, conse-
quentemente a convivéncia com nossos companheiros nos per-
mite trocar conhecimentos.

Meu carinho, sempre, a todos.
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Celebrando a Melhor Idade

O dia Internacional do Idoso é
celebrado no dia 1° de outubro.
A data foi estipulada pela Organi-
zacao das Nacdes Unidas (ONU)
em 1990, com o intuito de cons-
cientizar a populagdo sobre as
questdes do envelhecimento.

Aqui no Residencial Casa do
Sol usamos a data para celebrar
com 0s nossos moradores e, no
dia primeiro de outubro néo foi di-
ferente.

O vice-presidente do Residen-
cial, Wagner Pimenta, desejou,
durante apresentacdo da come-
moracao, que todos possam ter
uma boa vida, boa memodria e
boas lembrancas.

Durante a festividade, a Casa
recebeu ainda a visita do Projeto
Cultural Cantar Brincar e Encan-
tar, que fez uma contagéo de his-
térias e levou musicas para canta-
rem junto aos idosos encerrando,
assim, a comemoracao deste
ano.

Antes da pandemia a visita do
grupo a Casa era comum. A fes-
tividade nesta data serviu para
poder matar a saudades dos mo-
radores antigos e conhecer 0s no-
vos. O distanciamento e o uso de
mascaras foram mantidos durante
toda a celebracao.
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sobre a casa

Zelando pela Casa todos os dias

O Asilo de Invalidos
de Santos, atualmente
conhecido como Re-
sidencial Casa do Sol,
preza a qualidade e efi-
ciéncia durante o cui-
dado de idosos €, para
isso, conta com dife-
rentes equipes.

As equipes sao nas
areas de Administra-
cao, Operacional e Ma-
nutencéo, além de nu-
tricao e area técnica.

As equipes do Ope-
racional e da Manuten-
cao sao responsaveis
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por manter a Casa em
ordem, nos minimos
detalhes. Durante to-
dos os sete dias da
semana € possivel ver
que nao ha um parafu-
so fora do lugar.

Ao longo de todo o
dia & possivel ver os
encarregados pela lim-
peza e manutencao
realizando tarefas em
toda a casa. A area
operacional é respon-
savel por manter tudo
higienizado. Dando
mais atencdo durante

9

esse periodo pandémi-
co.

Também fazem o
controle de estoque e
demandas que apare-
cem no decorrer dos
dias, mantendo a orga-
nizagdo de mantimen-
tos, itens de higiene e
de escritério.

A manutencéao ainda
mantém uma horta or-
ganica, onde € possi-
vel colher hortalicas e
temperos que sao uti-
lizados na cozinha do

Residencial.
STEPHANIE LIA
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Saude

Nossa horta esta de volta!

Ja pensou em
se alimentar com
uma verdura co-
lhida na hora ou
uma fruta fresqui-
nha do pé? Isso é
possivel na Casa
do Sol, pois além
do vasto espaco
de Mata Atlantica
e muitos jardins, a
Instituicdo  possui
também uma hor-
ta, que voltou a ge-
rar resultados.

Anteriormente,
alguns  morado-
res gostavam de
cultivar 1a, porém,

STEPHANIE LIA
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por um tempo,
ela ficou parada e
agora esta sendo
mantida e aduba-
da pelo funcionario
da Entidade, José

Francisco.
Recentemente
ela comecou a dar
grandes resulta-
dos. Foi colhido al-
face, que sera ser-

vido nas refeicdes
da Casa. Além
disso, tem coentro
e cebolinha que
serao  utilizados
na alimentacao de
moradores e fun-
cionarios.

Também ha
frutas, como aba-
caxi € manga, no
espaco da horta.
Ao caminhar pe-
los jardins ainda
€ possivel se de-
parar com outras
arvores frutiferas,
como a carambo-
leira.

Homenagem na prefeitura de Santos

No dia 28 de
outubro o Dr.
Alvaro Norber-
to Valentim da
Silva, médico e
apoiador do Re-
sidencial Casa
do Sol foi home-
nageado com
a medalha de
mérito medico
entregue pelo
prefeito Rogério
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Santos.

Dr. Alvaro re-
cebeu a home-
nagem pelos
trabalhos presta-
dos a populacao
durante a pande-
mia.

Durante seu
discurso ele afir-
mou que recebe
O premio e de-
dica a de todos

0os médicos que
lutaram e que
continuam lutan-
do para vencer a
pandemia.

[fGiFoTo REPRODUGAO

A presidéncia
da Casa também
esteve presente
durante a home-
nagem.
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