
ANO 6 | Nº3 Maio/Junho 2024

Av. Santista s/nº – Morro da Nova Cintra    Santos, SP    11080-000 Telefone: (13) 3258-5100

12O ANOS | CASA DO SOL
O 120° aniversário da Casa do Sol foi celebrado no dia 05 de junho às 8 horas, com a banda da Polícia Militar (PM), 
que orquestrou o hino nacional com o público cantando. O colaborador, Ivo Sanches, abriu a cerimônia e passou a pala-
vra para a diretoria da Casa, que parabenizou a Instituição e contou um pouco sobre a história do asilo. As autoridades 
também comentaram sobre seus planos futuros destinados às Instituições fi lantrópicas, comemorando conquistas nesse 
meio.
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CASA DO SOL
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 DO SOL

Após a abertura, a banda regimental do 6° batalhão da Polí-
cia Militar fez uma bela apresentação musical, tocando e 
cantando para os idosos que também estavam reunidos.

Dentro do hall foi servido o tradicional coffee break, onde a 
diretoria da Casa, as autoridades presentes e os funcionários 
tomaram um café da manhã.

Pela tarde os idosos cantaram parabéns para a Casa do Sol.
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EXPEDIENTE

SERVIÇOS

VAGAS ABERTAS PARA NO-
VOS MORADORES. Aparta-
mentos para casais, dotados de 
banheiro privativo. Acompanha-
mento médico, fi sioterápico, psi-
cológico e atividades de lazer. 
Atendimento de segunda a sexta-
-feira, das 8 às 11h e das 14 às 
17h. Mais informações pelo tele-
fone (13) 99189-6954.

VISITAS FAMILIARES diaria-
mente das 15 às 17h.

CADASTRO DE VOLUNTÁRIOS
feito com a Área Técnica, ou por 
e-mail: casadosol@casadosol-
santos.org.br

 ANIVERSÁRIOS
▶ Moradores

MAIO
02/05 | Marina Costa
11/05 | Marina Bittencourt 
13/05 | Nair
14/05 | Norma
15/05 | Célia Viegas
17/05 | Grace
25/05 | Hernani
26/05 | Maria José
29/05 | Manoel Messias
30/05 | Marcella
31/05 | Roque

▶ Funcionários

03/05 | Marlucia Pastana S.

11/05 | Annetty Justtyne

12/05 | Jefferson dos Santos

21/05 | Priscila Ribeiro de Lima

22/05 | Voziatham Antonio

A Casa do Sol agradece as empresas 
e enti dades que contribuíram com a 
Insti tuição e o bem estar dos idosos:

- CIRÚRGICA BARONE
- PREFEITURA DE SANTOS 
- FUNDO SOCIAL DE SOLIEDARIE-
DADE DE SANTOS
- EMBARÉ
- ASG TERCEIRIZAÇÃO
- ZAFER EMPREENDIMENTOS 
IMOBILIÁRIOS
- MANECO JÓIAS
- THEMA SOLUÇÕES
- F&C FERREIRA E CHEGANÇAS
- MACO - IMPORTAÇÃO E EXPOR-
TAÇÃO
-  SESC MESA BRASIL
- COLÉGIO RUBENS LARA
- CASA DA VÓ BENEDITA
- PIATEC

AGRADECIMENTOS

Por Antônio Carlos Guimarães

instagram.com/residencial.casadosol

JUNHO

16/06 | João

17/06 | Edinete

26/06 | Maria Soledade

29/06 | Janete

29/06 | Silvia Regina

MAIO

JUNHO
01/06 | Cristiane Aparecida
03/06 | José Francisco
05/06 | Maria Valdene
07/06 | Lesley Hernandes
12/06 | Thalita Veloso
16/06 | Sabrina Quaresma
19/06 | Josefa Pedrosa
20/06 | Antonio Eduardo
22/06 | João Batista
23/06 | Debora Nobre
24/06 | Marco Antonio
25/06 | Denise Maria
25/06 | Fabiana Gois

27/06 | Nadia Villar
27/06 | Eduarda Regina

Prezados moradores, colaboradores e associados. O bom lutador não desiste da batalha, mas ganha 
fôlego, cria ânimo e retorna para a guerra. Então, não desista de lutar por seus sonhos, porque ao can-
sado o Senhor dá forças, ao abatido Ele dá ânimo e ao triste dá alegria para viver. Então declare todos 
os dias que você é mais do que vencedor. São estas palavras que dão ânimo, coragem e gratidão com 

todos para sempre continuar lutando.

Obrigado a todos!
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O Dia Mundial de Conscientização sobre a Violência contra a 
Pessoa Idosa, 15 de junho, foi instituído pela Organização das 
Nações Unidas (ONU) em 2011, com o objetivo de chamar a 
atenção para a existência de violações dos direitos dos idosos 
e divulgar formas de denunciá-las e combatê-las.

O Residencial, por sua vez, reuniu os idosos na sala de ativi-
dades da Instituição com a atividade de “Roda de Conversa”.

Durante a atividade a psicóloga, Renata Mariano, apresentou 
um vídeo didático sobre o que o idoso sofre diariamente den-
tro e fora de seus lares, expostos a diversos tipos de violências 
cometidos, muitas vezes, por seus responsáveis no geral.

Logo após o vídeo, foi entregue um folder informativo, com 
mais dados sobre esse dia tão importante.

“O grupo teve o objetivo de conversar a respeito da violência, 
de orientar que não é uma condição natural de acontecer e 
também refletir sobre as formas de denunciar ao pedir ajuda, 
para que possam se proteger e proteger as demais pessoas 
de sua convivência social. O grupo foi bastante participativo, 
esclareceram as suas dúvidas e puderam se posicionar diante 
desta grave realidade”, comentou a psicóloga.

VIOLÊNCIA CONTRA A PESSOA IDOSA
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ANIVERSARIANTES DE MAIO!
Os aniversariantes de maio receberam uma saborosa 
tarde italiana, com direito a muita massa e suco de uva.

Familiares e amigos dos idosos compareceram à festa, 
somando alegria e atenção.

ANIVERSARIANTES DE JUNHO & FESTA JUNINA!

A festa junina da Casa do Sol foi um sucesso graças a empre-
sa Piacentini do Brasil, hoje em dia PIATEC, que promoveu o 
evento.

“Nossa parceria com a Casa do Sol começou por meio de um 
colaborador que já conhecia o trabalho da Instituição. Ele apre-
sentou para nós, e logo percebemos a dedicação e carinho com 
que cuidam dos idosos. Com grande satisfação, fi rmamos um 
termo de doação para benefi ciar os residentes da melhor forma 
possível.”, comentou a assistente administrativa da PIATEC, 
Giovana Carvalho.

O ambiente todo decorado e equipado para a tar-
de, lotou logo cedo quando os moradores se jun-
taram no estacionamento e auditório da Instituição.
O cardápio contou com cachorro quente, milho na manteiga, 

crepe de palito, carne louca, pipoca, caldo verde, caldo de mandioquinha, arroz doce, fruta no espeto, bolo de aipim, quentão e 
vinho quente sem álcool, além das brincadeiras temáticas. As crianças da creche noturna da Casa da Vó Benedita apresentaram 
uma linda quadrilha perto do fi nal da festa, trazendo diversão para os moradores que aproveitaram muito.

“A festa junina na Casa do Sol foi simplesmente inesquecível, cheia de alegria, sorrisos e momentos muito especiais. Foi incrível 
ver todos na instituição com um sorriso no rosto, aproveitando ao máximo tudo o que foi oferecido no dia. Estamos muito gratos 
por essa oportunidade de colaborar com a Casa do Sol. A festa junina não só proporcionou um dia de diversão e alegria para os 
idosos, mas também fortaleceu nossa crença de que, juntos, podemos fazer a diferença.”, compartilhou a colaboradora.

Mais tarde foi cantado o parabéns, com direito a muita dança e músicas italianas para animar o evento. As festas 
do Residencial sempre aquecem o coração dos idosos. Eles adoram passar um tempo em comunhão.
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O dia das Mães no Residencial foi um momento muito especial para as moradoras que são mães e 
que também são filhas. 

Hora de relembrar fases da vida que passamos ao lado de mulheres fortes e incríveis, sendo de 
sangue ou não, são as que nos criam e educam.

Durante o dia das Mães a Instituição preparou uma linda festa. As moradoras se reuniram no re-
feitório  e comemoraram esse dia tão especial.

A decoração toda temática reuniu muitas flores e até mesmo um traje de rainha para que as idosas 
pudessem tirar fotos e se divertir durante o momento.

DIA DAS MÃES
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Coluna criada para que os moradores e colaboradores da Casa do Sol pudessem dar suas sugestões 
de livros, músicas ou séries mais recentes de forma descontraída.Um jeito de dar espaço a cultura 
que a nossa Instituição oferece todos os dias aos idosos e aos que fazem parte da equipe, no intuito 
de motivá-los.

CULTURA DO SOL

“Os Santos de Todos os Dias” é mui-
to bom. Muito emocionante. Conta a 
biografia resumida e prece dos san-
tos da Igreja, com detalhes muito co-
moventes sobre os sacrifícios e lições 
que eles deixaram.

Trata-se da biografia resumida e prece 
dos santos da Igreja a partir da lição que 
cada um nos deixou. São exemplos de vida 
que precisam ser conhecidos por todos os 
que quiserem uma existência a serviço de 
Deus.

As músicas de hoje em dia 
não são o meu tipo de músi-
ca, então sigo escutando as 
minhas antigas. Gosto  muito 
das músicas que escuto nas 
atividades musicais aqui no 
Residencial. “La barca” é 
um bom exemplo de canção 
que escuto e peço constante-
mente nas atividades. Adoro 
a melodia, é uma música 
muito bonita.

Os filmes “Um Homem, Uma Mulher” 
e “Cantando na chuva”, são muito emo-
cionantes, me fazem ter lembranças lin-
das, reviver épocas da minha vida de 
uma forma muito boa. “Suplício de uma 
Saudade” é outro que indico, pois já vi 
várias vezes, é um dos meus favoritos e 
repito sempre que posso. A canção é lin-
da demais e o visual do filme inspirador.
Sinopse de “Suplício de uma Saudade”: Du-
rante uma tarde de domingo, visitando seus 
filhos no colégio interno, o piloto de corridas 
Jean-Louis Duroc e Anne Gauthier se encon-
tram. Assim continua nos próximos fins de se-
mana, eles vão conhecendo um ao outro e logo 
descobrem que ambos são viúvos, perderam 
seus parceiros recentemente. Depois de uma 
grande amizade, eles começam um relaciona-
mento, mas a memória dos amores perdidos 
ainda é muito forte...
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DIA DO BRINCAR NA CASA DO SOL

COLUNA DOS MORADORES - por Janete Veneda

30 alunos do Colégio Rubens Lara comparecem ao 
Residencial Casa do Sol durante a Semana do Brin-
car para realizar cantigas de roda com os idosos.

O projeto, coordenado pela Prefeitura Municipal de 
Santos e a Instituição filantrópica, estimulou com 
que as crianças interagissem com os moradores do 
asilo desde o começo da atividade. Os jovens os 
ajudaram no trajeto para o auditório e permanece-
ram ao lado do “vovô e da vovó” até a dinâmica 
encerrar.

Músicas como “A Jardineira”e 
“Escravos de Jó” foram as sele-
cionadas para a brincadeira que 
juntou muitas risadas e emoção 
durante o Encontro de Gerações.

A Casa do Sol me dá todos os cuidados que eu preciso.

Eu sei que não tenho condições de me manter sozinha, pois eu preciso de cuidados, eu preciso de 
remédios, eu preciso de atenção, eu preciso conversar com as pessoas, eu preciso prestar atenção 
nas coisas, agora que vou fazer mais idade.

A Casa do Sol significa acolhimento.

Significa que estamos bem, que estamos aconchegados, é um lar para mim. Eu gosto muito de ficar 
aqui principalmente porque tenho muitas coisas para fazer. Eu me ocupo o dia inteiro, fazendo as 
atividades, me distraio muito aqui. Eu adoro as atividades, como as de pintura, de memória, de 
música. Adoro a natureza que temos aqui. Eu me sinto grata por todos. Apesar de não demonstrar 
tanto, me sinto grata por ter pessoas cuidando de mim, de ter essa atenção.

Obrigada, Casa do Sol!

E Parabéns pelo seus 120 anos!!

tanto, me sinto grata por ter pessoas cuidando de mim, de ter essa atenção.
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